
Учебно-тематическое планирование  

по программе «Бэби клуб» 
 

Зоны развития 

 

Дидактический материал Занятия в 

год 

Зона практической 

жизни 

 

 

 

Переливание воды 

Рамки с застежками 

Уход за срезанными живыми цветами 

Ходьба по линии 

Упражнения в тишине 

2 

2 

2 

2 

2 

Итого  10 

Зона сенсорного 

развития 

 

Розовая башня 

Коричневая лестница 

Красно-синие  штанги 

Блоки с цилиндрами-вкладышами 

Цветные цилиндры 

Геометрический комод 

Геометрические тела 

Конструктивные треугольники 

Ящик с кусочками тканей 

Шумящие коробки 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

Итого:  20 

Зона математического 

развития 

Цифры из шершавой бумаги 

Веретёна 

Цифры и кружки 

5 

4 

5 

Итого:  14 

Зона подготовки руки 

к письму развития 

речи 

Металлические фигуры-вкладыши 

Подвижный алфавит 

Шершавые буквы 

3 

3 

4 

Итого:  10 

Зона науки Монтессори карточки 

(разные виды) 

Биологический комод 

Карточки с пазлами 

Глобус;  

Контурная карта Европы 

(пазлы с вкладышами) 

5 

 

5 

5 

 

3 

Итого:  18 

Итого занятий:  72занятия 

 

 

 

Учебный план по зонам с включением дополнительного дидактического 

материала для второго года обучения (дети 2-3 лет) 
Зоны развития 

 

Дидактический материал Занятия в 

год 



Зона практической 

жизни 

 

 

 

Переливание воды 

Рамки с застежками 

Уход за срезанными живыми цветами 

Ходьба по линии 

Упражнения в тишине 

1 

2 

2 

2 

3 

Итого  10 

Зона сенсорного 

развития 

 

Розовая башня 

Коричневая лестница 

Красно-синие штанги 

Блоки с цилиндрами-вкладышами 

Цветные цилиндры 

Геометрический комод 

Геометрические тела 

Конструктивные треугольники 

Ящик с кусочками тканей 

Шумящие коробки 

Цветные таблички 

Коробочки с запахами 

Клавишная доска (шершавый, гладкий) 

1 

1 

1 

2 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

1 

1 

Итого:  20 

Зона математического 

развития 

Цифры из шершавой бумаги 

Веретёна 

Цифры и кружки 

4 

4 

6 

Итого:  14 

Зона подготовки руки 

к письму развития 

речи 

Металлические фигуры-вкладыши 

Подвижный алфавит 

Шершавые буквы 

3 

4 

3 

Итого:  10 

Зона науки Монтессори карточки 

(разные виды) 

Биологический комод 

Карточки с пазлами 

Глобус;  

Контурная карта Европы 

(пазлы с вкладышами) 

6 

 

4 

4 

2 

2 

 

Итого:  18 

Итого занятий:  72занятия 

 
 


		2023-10-13T16:53:45+0500
	Мамедова ИА
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




