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Предисловие

Уважаемые коллеги!

Предлагаем вам Дайджест идей от

участников городского фестиваля

образовательных видеороликов

«Летний лайфхак - 2022».

В Дайджесте представлены лучшие

профессиональные практики московских

педагогов, которые могут быть

использованы при организации

образовательных событий с детьми

дошкольного возраста в летний период.



Образовательный видеоролик в формате

«лайфхак» - это обучающее видео,

демонстрация авторской

профессиональной идеи простого и

быстрого способа получения

педагогического эффекта.



«Гайд для летней прогулки»

В данном разделе представлены

авторские идеи по организации

образовательной деятельности

на прогулке в летний период с

детьми дошкольного возраста.



«Дневничок наблюдений за насекомыми»
Богоявленская Елена Вячеславовна, ГБОУ Школа № 1454 «Тимирязевская»

Летом на прогулке мы можем увидеть самых разных

насекомых.

В видеоролике представлен лайфхак, как

зафиксировать результат детских наблюдений за

бабочками, жучками и муравьями.

Обязательно проговорите с детьми правила

безопасного поведения при встрече с насекомыми!

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/_c3vyNw11xw
https://youtu.be/_c3vyNw11xw


«весёлые кубики»
сипатова инна Вячеславовна, ГБОУ Школа № 1852

Лайфхак по изготовлению

математических кубиков для

организации дидактических и

подвижных игр.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/xHjP4Eabbr4
https://youtu.be/xHjP4Eabbr4


«сундучки для сокровищ»
воловикова наталья алексеевна, ГБОУ Школа № 1598

Этот лайфхак пригодится педагогам и

юным кладоискателям для

организации настольных игр,

сортировки и хранения найденных

«сокровищ».

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/F2mE8Xw1x5Q
https://youtu.be/F2mE8Xw1x5Q


«разноцветные стаканчики»
ильина елена александровна, ГБОУ Школа № 962

Лайфхак по организации

интересных игр с

одноразовыми цветными

стаканчиками.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/6QdD9WKmL44
https://youtu.be/6QdD9WKmL44


«краски лета»
акулина светлана вячеславовна, ГБОУ Школа № 1409

Лайфхак по художественному

оформлению площадки 3D –

картинами, выполненными на

пищевой пленке.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/oIK6M5VjFhQ
https://youtu.be/oIK6M5VjFhQ


«удивительные ленточки»
черкасова татьяна евгеньевна, ГБОУ Школа № 1593

Лайфхак идей проведения

детских активностей с

разноцветными атласными

лентами на прогулке.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/Hc9_LqLLNxw
https://youtu.be/Hc9_LqLLNxw


«летом со снежколепом»
петрыкина ирина александровна, ГБОУ Школа № 1095

В видеоролике представлен лайфхак

по организации подвижных игр с

правилами с использованием

снежколепов, а также бросового и

природного материалов.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/DNJ1lISTxaY
https://youtu.be/DNJ1lISTxaY


«рисование песком»
бутузова виктория Владимировна, ГБОУ Школа № 1598

Как разнообразить игры с

песком на прогулке - смотрите

лайфхак!

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/y5_JY8TExLk
https://youtu.be/y5_JY8TExLk


«план летней прогулки»
ельникова татьяна александровна, ГБОУ Школа № 1095

В видеоролике представлены

интересные идеи для

познавательного развития

детей на летней прогулке.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://www.youtube.com/watch?v=ilMWoblI7Z0
https://www.youtube.com/watch?v=ilMWoblI7Z0


«алфавит от а до я»
петрухина елена викторовна, ГБОУ Школа № 1598

Как познакомить детей со всеми буквами

русского алфавита, запомнить их

правильное написание и произношение,

узнать, в каких словах они используются?

С этим лайфхаком выучить буквы легко и

просто!

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/GU2C2CaELy8
https://youtu.be/GU2C2CaELy8


«Мастерская дизайна»

В данном разделе представлены

авторские идеи тематического

оформления пространства

участка или веранды в летний

период.



«арт–пространство на свежем воздухе»
утебалиева амина каирдаевна, ГБОУ Школа № 1504

Для создания арт-пространства на

прогулочной площадке

подготовьте пищевую плёнку,

кисти большого размера, краски

или маркеры.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/hjaW9obwZts
https://youtu.be/hjaW9obwZts


«подвесной огород»
куракина елена николаевна, ГБОУ Школа № 1504

Не знаете как можно использовать

пластиковые бутылки? Нет места для

огорода на участке? Идея создания

подвесного огорода представлена в

этом лайфхаке.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/aaTm_1mT3mY
https://youtu.be/aaTm_1mT3mY


«звёздная веранда»
сейитмедова оксана сейтиевна, ГБОУ Школа № 1503

С помощью этого лайфхака на веранде

всегда будет ярко светить солнышко,

неторопливо плыть облака, а

разноцветные звездочки игриво

мерцать!

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/eRaO_94i5oI
https://youtu.be/eRaO_94i5oI


«накопители для детских секретиков»
белоусова наталья юрьевна, ГБОУ Школа № 1504

Дети очень любят секретики. А где же

их хранить? Этот лайфхак о том, как

изготовить индивидуальные

накопители для детских секретиков.

Тсс!

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/Te8vnyVVwuY
https://youtu.be/Te8vnyVVwuY


«мини–баки для сортировки мусора»
салахетдинова лейсян камилевна, ГБОУ Школа № 236

Лайфхак по раздельному сбору

мусора научит детей бережно

относиться к природе.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/8kGl00OOajo
https://youtu.be/8kGl00OOajo


«детские арт-объекты»
ливенцева вера анатольевна, ГБОУ Школа № 1504

В видеоролике представлены идеи для

создания творческого пространства на

участке и веранде. Созданные детьми

арт-объекты доступны для всей

группы.

Нажмите для 
просмотра или 
считайте qr-код

https://youtu.be/IvYVhN9A3v8
https://youtu.be/IvYVhN9A3v8
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